主日感恩祭「福音前歡呼」---聖經章節

將臨期第一主日
甲．乙．丙年
領：上主，求你向我們顯示你的寬仁，求你賜給我們你的救恩。（詠85:8）
將臨期第二主日

甲．乙．丙年

領：你們當預備上主的道路；修直他的途徑。凡有血肉的，都要看見天主的救援。（路3:4,6）
將臨期第三主日

甲．乙．丙年

領：上主的神臨於我身上，派遣我向貧苦的人傳報喜訊。（依61:1）
將臨期第四主日

甲年

領：一位貞女將懷孕生子；人將稱他的名字為厄瑪奴耳，意思是：天主與我們同在。（瑪1:23）
乙．丙年

領：看！上主的婢女，願照你的話，成就於我吧！（路1:38）
耶穌聖誕節守夜感恩祭

領：明天，地上的邪惡將被消除，世界的救主要作我們的君王。

耶穌聖誕節子夜感恩祭
領：我給你們報告一個大喜訊：今天為你們誕生了一位救世者。（路2:10-11）
耶穌聖誕節黎明感恩祭

領：天主在天受光榮，主愛的人在世享平安！（路2:14）
耶穌聖誕節當日感恩祭

領：幸福的日子有如曙光，照耀我們。萬民，請來朝拜上主，因為今天真光照臨普世。

聖家節

甲年

領：要叫基督的平安，在你們心中作主；要讓基督的話，充分存在你們內。（哥3:15,16）
乙年

領：天主在古時，曾多次，並以多種方式，藉著先知，對我們的祖先說過話。但在這末期，他藉著自己的兒子，對我們說了話。天主立了他為萬有的承繼者，並藉著他，造成了宇宙。（希1:1-2）
丙年

領：上主，請開啟我們的心，使我們專心聆聽你聖子的教訓。（宗16:14）
天主之母聖瑪利亞

領：天主在古時，曾多次，並以多種方式，藉著先知，對我們的祖先說過話。但在這末期，他藉著自己的兒子，對我們說了話。天主立了他為萬有的承繼者，並藉著他，造成了宇宙。（希1:1-2）
聖誕節後第二主日

領：基督，你被傳於異民，你見信於普世，我們讚美你。（參閱弟前3:16）
主顯節（守夜．當日感恩祭）
領：我們在東方見到了他的星，特來朝拜他。（瑪2:2）
主受洗節

甲年

領：忽然天開了，有聖父的聲音說：這是我的愛子，你們要聽從他！（參閱谷9:7）
乙年

領：若翰見耶穌向他走來，便說：「看，天主的羔羊，除免世罪者！」（參閱若1:29）
丙年

領：若翰說：比我強的那一位要來；他要以聖神和火洗你們。（參閱路3:16）
農曆除夕團圓感恩祭 (適用於常年期及四旬期)
領：天主的旨意，就是要你們因耶穌基督，時常歡樂，不斷祈禱，事事感恩。（參閱得前5:16-18）
農曆新春求恩彌撒 (適用於常年期)

領：蒼天宣揚他的公正，萬民目睹他的光輝。（詠97:6）

農曆新春求恩彌撒 (適用於四旬期)

領：蒼天宣揚他的公正，萬民目睹他的光輝。（詠97:6）
新春主日 (適用於常年期)

領：締造和平的人是有福的，因為他們要稱為天主的子女。（瑪5:9）
求恩彌撒──萬眾更新 (適用於常年期平日)
領：上主，求你叫我們歸向你，求你重整我們的時代，如同往昔一樣。

求恩彌撒──國泰民安 (適用於常年期平日)
領：上主，求以勇力賜給你的百姓，以平安祝福你的人民。（參閱詠29:11）
求恩彌撒──邁向至善 (適用於常年期平日)
領：蒼天宣揚他的公正；萬民目睹他的光輝。（詠97:6）
====================================================

四旬期第一主日
甲．乙．丙年

領：人生活不只靠餅，也靠天主所說的一切話。（瑪4:4）
四旬期第二主日

甲．乙．丙年

領：雲中有聲音說：「這是我的愛子，你們要聽從他！」（參閱瑪17:5）
四旬期第三主日

甲年

領：主，你確實是世界的救主；請給我活水，免得我再口渴。（參閱若4:42,15）
乙年

領：天主竟這樣愛了世界，甚至賜下了自己的獨生子，使凡信他的人不至喪亡，反而獲得永生。（若3:16）

丙年

領：耶穌說：「你們悔改吧！因為天國臨近了。」（瑪4:17）
四旬期第四主日

甲年

領：主說：我是世界的光；跟隨我的，決不在黑暗中行走，必有生命之光。（若8:12）
乙年

領：天主竟這樣愛了世界，甚至賜下了自己的獨生子，使凡信他的人，不至喪亡，反而獲得永生。（若3:16）
丙年

領：我要起身，到我父親那裡去，並且要給他說：父親！我得罪了天，也得罪了你。（路15:18）
四旬期第五主日

甲年

領：主說：我就是復活，就是生命；信從我的人，必永遠不死。（若11:25,26）
乙年

領：主說：誰若事奉我，就當跟隨我；這樣，我在那裡，我的僕人也要在那裡。（若12:26）
丙年

領：上主說：現在，你們應全心歸向我，因為我是寬仁慈悲的。（岳2:12,13）
====================================================

基督苦難主日（聖枝主日）

領：耶穌貶抑自己，聽命至死，且死在十字架上。為此，天主極其舉揚他，賜給了他一個名字，超越其他所有的名字。（斐2:8-9）
主的晚餐（聖周四）

領：我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們。（若13:34）

救主受難紀念（聖周五）
領：基督聽命至死，且死在十字架上。為此，天主極其舉揚他，賜給了他一個名字，超越其他所有的名字。（斐2:8-9）
耶穌復活主日──至聖之夜逾越節守夜禮（聖周六）
領：請你們讚頌上主，因為他是美善寬仁；他的仁慈永遠常存。願以色列家讚美說：上主的仁慈永遠常存。

領：上主的右手將我高舉；上主的右手，大顯威能。我不至於死，必要生存，並要宣揚上主的工程。

領：匠人棄而不用的廢石，反而成了屋角的基石；這是上主的所作所為，在我們眼中，神妙莫測。

耶穌復活主日──日間感恩祭

領：我們的逾越節羔羊基督，已被祭殺，作了犧牲；所以，我們要歡欣慶賀主的復活。（參閱格前5:7-8）
====================================================

復活期第二主日

甲．乙．丙年

領：主說：多默，因為你看見了我，才相信嗎？那些沒有看見而相信的，才是有福的！（若20:29）
復活期第三主日

甲．乙年

領：主、耶穌，請你給我們講解聖經，好使我們的心，在你講話時，也火熱起來。（參閱路24:32）
丙年

領：亞肋路亞。基督復活了；他創造了萬物，且憐憫了整個人類。亞肋路亞。
復活期第四主日

甲．乙．丙年

領：主說：我是善牧，我認識我的羊；我的羊也認識我。（若10:14）
復活期第五主日

甲年

領：主說：我是道路、真理、生命；除非經過我，誰也不能到父那裡去。（若14:6）
乙年

領：主說：你們住在我內，我也住在你們內。那住在我內的，就結許多果實。（若15:4,5）
丙年

領：主說：我給你們一條新命令，你們該彼此相愛，如同我愛了你們。（若13:34）
復活期第六主日

甲．乙．丙年

領：主說：誰愛我，必遵守我的話，我父也必愛他，我們要到他那裡去，並要在他那裡，作我們的居所。（若14:23）
復活期第七主日

甲．乙．丙年

領：主說：我決不留下你們做孤兒；我要回到你們這裡來。你們心裡要喜樂。（參閱若14:18）
耶穌升天節（守夜及當日感恩祭）

甲．乙．丙年

領：主說：你們要去使萬民成為門徒；我同你們天天在一起，直到今世的終結。（瑪28:19,20）
五旬節主日（守夜及當日感恩祭）

領：聖神，請你降臨，充滿你信徒的心；在他們心內，燃起你的愛火。
===================================================

常年期第二主日

甲年

領：聖言成了血肉，寄居在我們中間；凡接受他的，他給他們權能，好成為天主的子女。（若1:14,12）
乙年

領：上主！請發言，你的僕人在此靜聽。主！唯你有永生的話。（參閱撒上3:9；若6:68）
丙年
領：天主藉著福音，召叫了我們，為使我們獲得主耶穌基督的光榮。（參閱得後2:14）
常年期第三主日

甲年

領：耶穌宣講天國的福音，治好民間各種疾病。（參閱瑪4:23）
乙年

領：天主的國臨近了，你們悔改，信從福音吧！（谷1:15）
丙年

領：上主派遣我向貧窮人傳報喜訊，向俘虜宣告釋放。（參閱路4:18）
常年期第四主日

甲年

領：你們歡喜踴躍吧！因為你們在天上的賞報是豐厚的。（瑪5:12）
乙年

領：那坐在黑暗中的百姓，看見了皓光；那坐在死亡陰影之地的人，已有光明為他們升起。（瑪4:16）
丙年

領：上主派遣我向貧窮人傳報喜訊，向俘虜宣告釋放。（路4:18）
常年期第五主日

甲年

領：主說：「我是世界的光；跟隨我的，決不在黑暗中行走，必有生命之光。」（若8:12）
乙年

領：基督承受了我們的脆弱，擔負了我們的疾病。（瑪8:17）
丙年

領：主說：「來，跟隨我！我要使你們成為漁人的漁夫。」（瑪4:19）
常年期第六主日

甲年

領：父啊！天地的主宰！我稱謝你，因為你將天國的奧秘，啟示給小孩子。（參閱瑪11:25）
乙年

領：天主眷顧了自己的百姓；他在我們中間，興起了一位大先知。（路7:16）
丙年

領：主說：你們歡喜踴躍吧！你們的賞報，在天上是豐厚的。（路6:23）
常年期第七主日

甲年

領：誰若遵守天主的話，天主的愛在他內，才得以圓滿。（若一2:5）
乙年

領：上主派遣我向貧窮人傳報喜訊，向俘虜宣告釋放。（參閱路4:18）
丙年

領：主說：我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們。（若13:34）
常年期第八主日

甲年

領：天主的話確實是生活的，是有效力的，且可辨別人心中的感覺和思念。（希4:12）
乙年

領：天主自願用真理之言，生了我們，為使我們成為他受造物中的初果。（雅1:18）
丙年

領：你們應在世人前大放光明，有如宇宙間的明星，將生命的話，顯耀出來。（斐2:15,16）
獻主節

領：這是啟示異邦的光明，你百姓以色列的榮耀。（路2:32）
====================================================

天主聖三節（五旬期後首主日）

甲．乙．丙年

領：光榮歸於父、及子、及聖神；就是歸於那今在、昔在，及將來永在的全能者、上主天主。（參閱默1:8）
基督聖體聖血節

甲．乙．丙年

領：主說：我是從天上降下的、生活的食糧；誰若吃了這食糧，必要生活，直到永遠。（若6:51）
常年期第九主日

甲年

領：主說：我是葡萄樹；你們是枝條。那住在我內，我也住在他內的，他就結許多果實。（若15:5）
乙年

領：主，你的話就是真理；求你以真理祝聖我們。（參閱若17:17）
丙年

領：天主竟這樣愛了世界，甚至賜下了自己的獨生子，使凡信他的人，不至喪亡，反而獲得永生。（若3:16）
常年期第十主日

甲年

領：上主派遣我，向貧窮人傳報喜訊，向俘虜宣告釋放。（參閱路4:18）
乙年

領：主說：現在，這世界的元首，就要被趕出去；當我從地上，被舉起來時，便要吸引眾人，來歸向我。（若12:31-32）
丙年

領：天主眷顧了自己的百姓；他在我們中間，興起了一位大先知。（路7:16）
常年期第十一主日

甲年

領：天主的國臨近了；你們悔改，信從福音吧！（谷1:15）
乙年

領：天主的話是種子；基督是撒種者；所有來到他那裡的人，將生活到永遠。
丙年

領：天主愛了我們，且打發自己的兒子，為我們做贖罪祭。（若一4:10）
常年期第十二主日

甲年

領：主說：真理之神，必要為我作證，並且你們也要作證。（若15:26,27）
乙年

領：天主眷顧了自己的百姓；他在我們中間，興起了一位大先知。（路7:16）
丙年

領：我的羊聽我的聲音；我也認識他們；他們也跟隨我。（若10:27）
常年期第十三主日

甲年

領：你們是特選的種族，王家的司祭，聖潔的國民，屬於主的民族，為叫你們宣揚，那由黑暗中召叫你們，進入他奇妙之光者的榮耀。（伯前2:9）
乙年

領：我們的救主基督耶穌，毀滅了死亡，藉著福音，彰顯了不朽的生命。（參閱弟後1:10）
丙年

領：上主！請發言，你的僕人在此靜聽。主！唯你有永生的話。（撒上3:9；若6:68）
常年期第十四主日

甲年

領：父啊！天地的主宰！你將這些事，瞞住了智慧和明達的人，而啟示給小孩子。（參閱瑪11:25）
乙年

領：上主的神臨於我身，派遣我向貧窮人，傳報喜訊。（參閱路4:18）
丙年

領：願基督的平安，在你們心中作主；讓基督的話，充分地存在你們內。（哥3:15,16）
常年期第十五主日

甲年

領：天主的話是種子；基督是撒種者；所有來到他那裡的人，將生活到永遠。

乙年

領：我們的主耶穌基督的天主，光照我們心靈的眼目，為叫我們認清：他的寵召有什麼希望。（弗1:17-18）
丙年

領：主，你的話就是神，就是生命；唯獨你有永生的話。（若6:63,68）
常年期第十六主日

甲年

領：父啊！天地的主宰！我稱謝你，因為你將這些事，啟示給小孩子。（瑪11:25）
乙年

領：主說：我的羊聽我的聲音，我也認識他們；他們也跟隨我。（若10:27）
丙年

領：那保存天主的話，並以堅忍的心，結出果實的人，真有福。（參閱路8:15）
聖若翰洗者誕辰節日（守夜感恩祭）

領：這人來，是為給光作證，為上主準備一個善良的百姓。（參閱若1:7；路1:17）
聖若翰洗者誕辰節日（當日感恩祭）

領：至於你，小孩，你要稱為至高者的先知，因為你要走在上主前面，為他預備道路。（參閱路1:76）

聖伯多祿及聖保祿宗徒節（守夜感恩祭）

領：主啊！一切你都知道，你曉得我愛你。（若21:17）
聖伯多祿及聖保祿宗徒節（當日感恩祭）

領：主說：你是伯多祿（磐石）；在這磐石上，我要建立我的教會；陰間的門，決不能戰勝她。（參閱瑪16:18）
中華諸聖及真福

領：飢渴慕義的人是有福的，因為他們要得飽飫。為義而受迫害的人是有福的，因為天國是他們的。（瑪5:6,10）
====================================================

常年期第十七主日

甲年

領：父啊！天地的主宰！我稱謝你，因為你將這些事，啟示給小孩子。（參閱瑪11:25）
乙年

領：上主在我們中間興起了一位大先知；天主眷顧了他自己的百姓。（參閱路7:16）
丙年

領：你們所領受的聖神，要使你們成為義子。因此，我們呼號：「阿爸，父呀！」（羅8:15）
常年期第十八主日

甲．乙．丙年

領：人生活不只靠餅，也靠天主所說的一切話。（瑪4:4）
常年期第十九主日

甲年

領：我仰賴上主，我的靈魂期待他的聖言。（參閱詠130:5）
乙年

領：主說：我是從天上降下的、生活的食糧；誰若吃了這食糧，必要生活，直到永遠。（若6:51）
丙年

領：你們應該準備，因為在你們料想不到的時辰，人子就來了。（瑪24:44）
常年期第二十主日

甲年

領：耶穌宣講天國的福音，治好民間各種疾病，各種災殃。（參閱瑪4:23）
乙年

領：主說：誰吃我的肉，並喝我的血，便住在我內，我也住在他內。（若6:56）
丙年

領：主說：我的羊聽我的聲音，我也認識他們，他們也跟隨我。（若10:27）
常年期第二十一主日

甲年

領：主說：你是伯多祿 （磐石）；我要在這磐石上，建立我的教會；陰間的門，決不能戰勝她。（參閱瑪16:18）
乙年

領：主，你的話，就是神，就是生命，唯你有永生的話。（參閱若6:63,68）
丙年

領：主說：我是道路、真理、生命，除非經過我，誰也不能到父那裡去。（若14:6）
常年期第二十二主日

甲年

領：願我們的主耶穌基督的天主，光照我們心靈的眼目，為叫我們認清他的寵召，有什麼希望。（參閱弗1:17-18）
乙年

領：父自願用真理之言，生了我們，為使我們成為他受造物中的初果。（雅1:18）
丙年
領：主說：你們背起我的軛，跟我學吧！因為我是良善心謙的。（瑪11:29）
常年期第二十三主日

甲年

領：天主在基督內，使世界與自己和好，且將和好的話，放在我們口裡。（格後5:19）
乙年
領：耶穌宣講天國的福音，治好民間各種疾病。（參閱瑪4:23）
丙年

領：上主，求你向你的僕人，顯示你的慈顏，同時，也求你教導我：你的規範。（詠119:135）
常年期第二十四主日

甲年

領：主說：我給你們一條新命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們。（若13:34）
乙年

領：我只以我們的主耶穌基督的十字架，來誇耀，因為藉著基督，世界於我，已被釘在十字架上了；我於世界，也被釘在十字架上了。（迦6:14）
丙年

領：天主在基督內，使世界與自己和好，且將和好的話，放在我們口裡。（格後5:19）
常年期第二十五主日

甲年

領：上主，請開啟我們的心，使我們專心聆聽你聖子的話。（參閱宗16:14）
乙年
領：天主藉著福音，召叫了我們，為使我們獲得主耶穌基督的光榮。（參閱得後2:14）
丙年

領：耶穌基督本是富有的，卻成了貧困的，好使你們因著他的貧困，而成為富有的。（參閱格後8:9）
常年期第二十六主日

甲年

領：主說：我的羊聽我的聲音，我也認識他們，他們也跟隨我。（若10:27）
乙年

領：主，你的話就是真理，求你以真理祝聖我們。（參閱若17:17）

丙年

領：耶穌基督本是富有的，卻成了貧困的，好使你們因著他的貧困，而成為富有的。（參閱格後8:9）
耶穌顯聖容
領：這是我的愛子，我所喜悅的，你們要聽從他！（瑪17:5）
聖母蒙召升天節（守夜感恩祭）

領：那聽天主的話，而遵行的人，是有福的！（路11:28）
聖母蒙召升天節（當日感恩祭）

領：瑪利亞蒙召升天，天上的天使都歡欣踴躍。
光榮十字聖架

領：基督，我們欽崇你、讚美你，因為你藉著十字架，救贖了普世。
====================================================

常年期第二十七主日

甲年

領：主說：我揀選了你們，並派你們去結常存的果實。（參閱若15:16）
乙年
領：如果我們彼此相愛，天主就存留在我們內；他的愛在我們內，才是圓滿的。（若一4:12）
丙年

領：「上主的話永遠常存。」這話就是傳報給你們的福音。（伯前1:25）

常年期第二十八主日

甲年

領：願我們的主耶穌基督的天主，光照我們心靈的眼目，為叫我們認清：他的寵召有什麼希望。（參閱弗1:17-18）

乙年
領：主說：神貧的人是有福的，因為天國是他們的。（瑪5:3）
丙年

領：事事感謝：這就是天主在基督耶穌內，對你們所有的旨意。（得前5:18）
常年期第二十九主日

甲年

領：你們應在世人前大放光明，將生命的話，顯耀出來。（斐2:15,16）
乙年

領：人子是來服事人，並交出自己的性命，為大眾作贖價。（谷10:45）
丙年
領：天主的話確實是生活的，是有效力的，且可辨別人心中的感覺和思念。（希4:12）
常年期第三十主日

甲年

領：主說：誰愛我，必遵守我的話，我父也必愛他，我們要到他那裡去。（若14:23）
乙年

領：我們的救主基督耶穌，毀滅了死亡，藉著福音，彰顯了不朽的生命。（參閱弟後1:10）
丙年

領：天主在基督內，使世界與自己和好，且將和好的話，放在我們口中。（格後5:19）
常年期第三十一主日

甲年

領：你們的父只有一位，就是天上的父。你們的導師只有一位，就是默西亞。（瑪23:9,10）
乙年

領：主說：誰愛我，必遵守我的話，我父也必愛他，我們要到他那裡去。（若14:23）
丙年

領：天主竟這樣愛了世界，甚至賜下了自己的獨生子，使凡信他的人獲得永生。（若3:16）
常年期第三十二主日

甲年

領：你們要醒寤，要準備，因為你們料想不到的時辰，人子就來了。（瑪24:42,44）
乙年

領：主說：神貧的人是有福的，因為天國是他們的。（瑪5:3）
丙年

領：耶穌基督是死者中的首生者，光榮與權能歸於他，直到萬世萬代。（默1:5,6）
常年期第三十三主日

甲年

領：主說：你們住在我內，我也住在你們內。那住在我內的，他就結許多果實。（若15:4,5）
乙年

領：你們應當時時醒寤祈禱，為使你們能站立於人子之前。（路21:36）
丙年

領：你們應當挺起身，抬起頭，因為你們的救援近了。（路21:28）
我們的主、耶穌基督、普世君王節（常年期最後主日）

甲．乙．丙年

領：奉上主之名而來的，應受讚頌！那要來的、我們祖先達味之國，應受讚頌！（谷11:9,10）
傳教節

甲年

領：主說：你們要去，使萬民成為門徒，教訓他們遵守我所吩咐你們的一切。（參閱瑪28:19）
乙年
領：主說：你們往普天下去，向一切受造物宣傳福音。（谷16:15）
丙年

領：天主竟這樣愛了世界，甚至賜下了自己的獨生子，使凡信他的人，獲得永生。（若3:16）
諸聖節

領：主說：凡勞苦和負重擔的，你們都到我跟前來，我要使你們安息。（瑪11:28）
追思已亡諸信者

第一式

領：主說：我父所祝福的，你們來吧！承受自創世以來，給你們預備了的國度吧！（瑪25:34）
第二式

領：主說：我就是復活，就是生命；信從我的，即使死了，仍要活著。（若11:25）
第三式

領：天主竟這樣愛了世界，甚至賜下了自己的獨生子，使凡信他的人，不至喪亡，反而獲得永生。（若3:16）
祝聖拉特朗大殿

領：主說：現在，我已選擇這殿宇，予以祝聖，使我的名，永遠存留在這殿裡。（編下7:16）
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