
 

首數 歌曲名稱 禮儀書 禮儀稱號 答唱句；詩節 頁數 

1 一心仰望主  將臨期第一主日 詠 25:1；詠 25: 4-5; 8-9; 10,14 1-3 

2 偉大的奇蹟  將臨期第二主日 詠 126:3；詠 126: 1-2; 2-3; 4-5; 6 4-6 

3 歡呼高唱  將臨期第三主日 依 12:6；依 12:2-3; 4; 5-6 7-9 

4 求主復興我們 將 將臨期第四主日 詠 80:4；詠 80: 2-3; 15-16; 18-19 10-12 

5 上主的恩寵 臨 耶穌聖誕節 (節日) 守夜感恩祭 詠 89:2；詠 89: 4-5; 16-17; 27,29 13-15 

6 主默西亞 期 耶穌聖誕節 (節日) 子夜感恩祭 路 2:11；詠 96: 1-2; 2-3; 11-12; 13 16-18 

7 上主為王 及 耶穌聖誕節 (節日) 黎明感恩祭 依 9:1,5；詠 97: 1,6; 11-12 19-20 

8 天主的救恩 聖 耶穌聖誕節 (節日) 當日感恩祭 詠 98:3；詠 98: 1; 2-3; 3-4; 5-6 21-23 

9 上主的殿宇 誕 聖家節 (慶日) 詠 84:5；詠 84: 2-3; 5-6; 9-10 24-26 

10 願天主憐憫我們 期 天主之母聖瑪利亞 (節日) 詠 67:2；詠 67: 2-3; 5; 6,8 27-28 

11 聖言成了血肉  聖誕節後第二主日 若 1:14；詠 147: 12-13; 14-15; 19-20 29-31 

12 萬民朝拜主  主顯節 (節日) 守夜及當日感恩祭 詠 72:11；詠 72: 1-2; 7-8; 10-11; 12-13 32-34 

13 頌讚上主  主受洗節 (慶日) 
詠 104:1；詠 104: 1-2; 3-4; 24-25;  

27-28; 29-30 
35-38 

14 讚頌上主 農 農曆除夕團圓彌撒 (適用於常年期及四旬期) 詠 118:1；詠 67:2, 3, 7, 8 39-40 

15 向上主歡呼 曆 農曆新春求恩彌撒 (適用於常年期及四旬期) 詠 100:1；詠 100:1-2, 3, 4, 5 41-43 

16 和平綸音 新 新春主日 (適用於常年期) 詠 85:9；詠 85:9, 10, 11-12, 13 44-46 

17 讚頌上主 春 求恩彌撒 ──  萬象更新 (適用於常年期平日) 詠 104:1；詠 104:1, 14,24; 51:10 47-48 

18 平 安 禮 求恩彌撒 ──  國泰民安 (適用於常年期平日) 詠 122:8；詠 122:6, 7, 8 49-50 

19 向上主歡呼 儀 求恩彌撒 ──  邁向至善 (適用於常年期平日) 詠 100:1；詠 100:1-2, 3, 4, 5 51-53 

20 求主與我同在  四旬期第一主日 詠 91:15；詠 91:1-2, 10-11, 12-13, 14-15 54-57 

21 我的光明 四 四旬期第二主日 詠 27:1；詠 27:1, 7-8, 8-9, 13-14 58-60 

22 仁愛寬恕 旬 四旬期第三主日 詠 103:8；詠 103:1-2, 3-4, 6-7, 8, 11 61-63 

23 請你們體驗 期 四旬期第四主日 詠 34:9；詠 34:2-3, 4-5, 6-7 64-66 

24 偉大的奇蹟  四旬期第五主日 詠 126:3；詠 126:1-2, 2-3, 4-5, 6 67-69 

25 我的天主  基督苦難主日 (聖枝主日) 詠 22:2；詠 22:8-9, 17-18, 19-20, 23-24 70-73 

26 結合於基督 
 

聖 

逾越節三日慶典──主的晚餐  

(聖周四) 
格前 10:16；詠 116:12-13, 15-16, 17-18 74-75 

27 我靈交託於主 
周 

禮 

逾越節三日慶典──救主受難紀念  

(聖周五) 
路 23:46；詠 31:2,6, 12-13,15-16, 17,25 76-79 

28 大地更新 
儀 

︵ 
逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠一 <甲> 

詠 104:30；詠 104:1-2, 5-6, 10,12, 

13-14, 24,35 
80-82 

29 上主的慈愛 
逾 

越 
逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠一 <乙> 
詠 33:5；詠 33:4-5, 6-7, 12-13, 20,22 83-85 

30 我只投靠主 
節 

︶ 
逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠二 
詠 16:1；詠 16:5, 8, 9-10, 11 86-88 

31 凱旋歌 
 逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠三 
出 15:1；出 15:1-2, 3-4, 5-6, 17-18 89-90 



 

首數 歌曲名稱 禮儀書 禮儀稱號 答唱句；詩節 頁數 

32 我稱揚主 
 逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠四 
詠 30:2；詠 30:2, 4, 5-6, 11, 12, 13 91-93 

33 救援的泉源 
聖 

周 

逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠五 
依 12:3；依 12:2-3, 4, 5-6 94-96 

34 永生的話 
禮 

儀 

逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠六 
若 6:68；詠 19:8, 9, 10, 11 97-99 

35 渴慕溪水 
︵ 
逾 

逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠七 <甲> 
詠 42:2；詠 42:3, 5, 43:3, 4 100-102 

36 救援的泉源 
越 

節 
逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠七 <乙> 
依 12:3；依 12:2-3, 4, 5-6 103-105 

37 純潔的心 
︶ 
 

逾越節三日慶典──至聖之夜逾越節守夜禮 

(聖周六) 答唱詠七 <丙> 
詠 51:12；詠 51:12-13, 14-15, 18-19 106-108 

38 鼓舞喜歡  耶穌復活主日 詠 118:24；詠 118:1-2, 16-17, 22-23 109-111 

39 上主的仁慈永遠常存  復活期第二主日 詠 118:1；詠 118:2-4, 22-24, 25-27 112-114 

40 我稱揚主  復活期第三主日 詠 30:2；詠 30:2, 4, 5-6, 11-12, 13 115-117 

41 天主的子民  復活期第四主日 詠 100:3；詠 100:1-2, 3, 5 118-119 

42 我的天主 復 復活期第五主日 詠 145:1；詠 145:8-9, 10-11, 12-13 120-122 

43 稱頌天主 活 復活期第六主日 詠 67:4；詠 67:2-3, 5, 6, 8 123-124 

44 天主上升 期 耶穌升天節（節日）守夜及當日感恩祭 詠 47:6；詠 47:2-3, 6-7, 8-9 125-127 

45 上主為王  復活期第七主日 詠 97:1, 9；詠 97:1-2, 6-7, 9 128-129 

46 上主使大地更新  五旬節主日守夜感恩祭 詠 104:30；詠 104:1-2, 24,35,  

27-28, 29,30 130-132 

47 請上主噓氣  五旬節主日當日感恩祭 詠 104:30；詠 104:1,24, 29-30, 31,34  133-135 

48 上主的奇功  常年期第二主日 詠 96:3；詠 96:1-2, 2-3, 7-8, 9-10 136-138 

49 上主的話  常年期第三主日 若 6:63；詠 19:8,9, 10, 15 139-141 

50 宣揚主的救恩 常  常年期第四主日 詠 71:15；詠 71:1-2, 3-4, 5-6, 15, 17 142-144 

51 在眾神前歌頌主 年 常年期第五主日 詠 138:1；詠 138:1-2, 2-3, 4-5, 7-8 145-147 

52 全心依靠主 期 常年期第六主日 詠 40:5；詠 1:1-2, 3, 4, 6 148-149 

53 仁愛寬恕 一 常年期第七主日 詠 103:8；詠 103:1-2, 3-4, 8, 10, 12-13 150-152 

54 歌頌主的聖名  常年期第八主日 詠 92:2a；詠 92:2-3, 13-14, 15-16 153-154 

55 光榮的君王  獻主節 (慶日) 詠 24:10；詠 24:7, 8, 9, 10 155-157 

56 上主的名號  天主聖三節 (節日) 五旬節後首主日 詠 8:2；詠 8:4-5, 6-7, 8-9 158-160 

57 默基瑟德品位  基督聖體聖血節 (節日) 詠 110:4；詠 110:1, 2, 3, 4 161-163 

58 宣傳福音 常  常年期第九主日 谷 16:15；詠 117:1, 2 164-165 

59 我稱揚主 年 常年期第十主日 詠 30:2；詠 30:2,4, 5-6, 11-12, 13 166-168 

60 主寬恕了我 期 常年期第十一主日 詠 32:5；詠 32:1-2, 5, 7, 11 169-171 

61 我的靈魂渴慕主 二 常年期第十二主日 詠 63:2；詠 63:2, 3-4, 5-6, 8-9  172-174 

62 主是我的產業  常年期第十三主日 詠 16:5；詠 16:1-2, 5, 7-8, 9-10, 11 175-178 



 

首數 歌曲名稱 禮儀書 禮儀稱號 答唱句；詩節 頁數 

63 請向天主歡呼  常年期第十四主日 詠 66:1；詠 66:1-3, 4-5, 6-7, 16, 20 179-181 

64 尋求天主的人  
常年期第十五主日 

詠 69:33；詠 69:14, 17, 30-31,  

33-34, 36, 37 
182-185 

65 在主帳幕裡居住 常  常年期第十六主日 詠 15:1；詠 15:2-3, 3-4, 5 186-187 

66 主庇蔭了我 年 聖若翰洗者誕辰 (節日) 守夜感恩祭 詠 71:6；詠 71:1-2, 3-4, 5-6, 15,17 188-190 

67 我讚美上主 期 聖若翰洗者誕辰 (節日) 當日感恩祭 詠 139:14；詠 139:1-3, 13-14, 14-15 191-193 

68 天主的光榮 二 聖伯多祿及聖保祿宗徒節 (節日) 守夜感恩祭 詠 19:5；詠 19:2-3, 4-5 194-195 

69 我要時時讚美上主  聖伯多祿及聖保祿宗徒節 (節日) 當日感恩祭 詠 34:5；詠 34:2-3, 4-5, 6-7, 8-9 196-199 

70 我只投靠主  中華諸聖及真福 (慶日) 詠 16:1；詠 16:1-2,5, 9-10, 11 200-202 

71 上主俯允我  常年期第十七主日 詠 138:3；詠 138:1-2, 2-3, 6-7, 7-8 203-206 

72 我們的靠山  常年期第十八主日 詠 90:1；詠 90:3-4, 5-6, 12-13, 14, 17 207-210 

73 上主產業的百姓  常年期第十九主日 詠 33:12；詠 33:1, 12, 18-19, 20, 22 211-213 

74 求主速來助我  常年期第二十主日 詠 40:14；詠 40:2, 3, 4, 18 214-216 

75 宣傳福音 常  常年期第二十一主日 谷 16:15；詠 117:1, 2 217-218 

76 主以慈愛照顧貧苦人 年 常年期第二十二主日 詠 68:11；詠 68:4-5, 6-7, 10-11 219-221 

77 我們的靠山 期 常年期第二十三主日 詠 90:1；詠 90:3-4, 5-6, 12-13, 14, 17 222-225 

78 我要起身 三 常年期第二十四主日 路 15:18；詠 51:3-4, 12-13, 17, 19 226-228 

79 請齊頌上主  常年期第二十五主日 詠 113:1, 7；詠 113:1-2, 4-6, 7-8 229-231 

80 讚美上主  常年期第二十六主日 詠 146:1；詠 146:7, 8-9, 9-10 232-233 

81 上主為王  耶穌顯聖容 (慶日) 詠 97:1,9；詠 97:1-2, 5-6, 9 234-236 

82 威嚴的約櫃  聖母蒙召升天節 (節日) 守夜感恩祭 詠 132:8；詠 132:6-7, 9-10, 13-14 237-238 

83 侍立在主右邊  聖母蒙召升天節 (節日) 當日感恩祭 詠 45:10；詠 45:10, 11-12, 15-16 239-241 

84 天主的作為  光榮十字聖架 (慶日) 詠 78:7；詠 78:1-2, 34-35, 36-37, 38 242-244 

85 聽從主的聲音  常年期第二十七主日 詠 95:8；詠 95:1-2, 6-7, 8-9 245-247 

86 上主的救恩  常年期第二十八主日 詠 98:2；詠 98:1, 2-3, 3-4 248-249 

87 救助來自上主  常年期第二十九主日 詠 121:2；詠 121:1-2, 3-4, 5-6, 7-8 250-252 

88 上主立即俯允  常年期第三十主日 詠 34:7；詠 34:2-3, 17-18, 19,23 253-255 

89 我的天主 常  常年期第三十一主日 詠 145:1；詠 145:1-2, 8-9, 10-11, 13,14 256-259 

90 主的慈顏 年 常年期第三十二主日 詠 17:15；詠 17:1, 5-6, 8,15 260-262 

91 主以正義審判普世 期 常年期第三十三主日 詠 98:9；詠 98:5-6, 7-8, 9 263-265 

92 進入主的聖殿 
四 我們的主、耶穌基督、普世君王 (節日) 

(常年期最後主日) 
詠 122:1；詠 122:1-2, 3-4, 4-5 266-267 

93 天主的光榮  傳教節 詠 19:2；詠 19:2-3,4-5 268-269 

94 尋求上主的儀容  諸聖節 (節日) 詠 24:6；詠 24:1-2, 3-4, 5-6 270-272 

95 我的牧者  追思已亡諸信者：第一式 詠 23:1；詠 23:1-3, 3-4, 5,6 273-276 

96 一心仰望主  第二式 詠 25:1；詠 25:6,7, 17-18, 20-21 277-279 

97 我的光明  第三式 詠 27:1；詠 27:1,4, 7,8,9, 13-14 280-283 

98 至聖居所  祝聖拉特朗大殿 (慶日) 詠 46:5；詠 46:2-3, 5-6, 8-9 284-286 
  


